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Plano de Curso

Turma: DEA00082 - NUTRIÇÃO E MODIFICAÇÃO NUTRICIONAL
EM ALIMENTOS (40h) - Turma: 01 (2024.1)

Horário: 4T12

Pré-Requisitos: ( ( DEA00055 ) )

Ementa:

Matrícula Docente(s)
2887611 TANIA MARIA ALBERTE - 40h
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Metodologia de Ensino e Avaliação

Metodologia:
De forma geral, estas metodologias incluem: aulas teóricas expositivas e dialogadas; palestras; trabalhos
realizados em grupo; exercícios realizados dentro e fora da sala de aula; elaboração e apresentação de
seminários.

Procedimentos de Avaliação
da Aprendizagem:

O desempenho dos alunos será avaliado por duas notas, N1 e N2, obtidas de acordo com a descrição
abaixo:
N1 = A1(60%) + LE1(40%)
N2 = A2(60%) + LE2(40%)
onde: A 1 –  Atividade avaliativa 1; A 2 – Atividade avaliativa 2; LE - Lista de Exercícios/seminário.
 A Média Final (MF) será obtida a partir da média aritmética simples das notas N1 e N2.
Observações:
       Em caso de ausência no dia da avaliação, o aluno terá direito à segunda chamada conforme o
disposto na RESOLUÇÃO No 338, de 14 de  julho de 2021. Terá direito a avaliação repositiva o aluno
que realizar as avaliações e que não atingir a nota mínima (seis) ao final da disciplina.  
    A avaliação repositiva será aplicada no dia 08 de agosto de 2024 conforme Resolução N°
421/2022/CONSEA, de 14/06/2022. O horário será definido posteriormente com o (os) discente (s) que
tiverem direito à esta avaliação.

Horário de Atendimento: As quintas-feiras das 15:30 às 17:20 horas na sala da professora ou por agendamento em e-mail
institucional.

Cronograma de Aulas

Início Fim Descrição

17/04/2024 17/04/2024 Adequação do cronograma - Aula Extra [Reposição]

17/04/2024 17/04/2024 Adequação do cronograma - Aula Extra [Reposição]

17/04/2024 17/04/2024 Apresentação da disciplina e conteúdo programático. Introdução Estudo químico-fisiológico dos
nutrientes. Essencialidade nutricional

24/04/2024 24/04/2024 Alimentos in natura, minimamente processados, processados e ultraprocessados

24/04/2024 24/04/2024 Adequação do cronograma - Aula Extra [Reposição]

24/04/2024 24/04/2024 Adequação do cronograma - Aula Extra [Reposição]

08/05/2024 08/05/2024 Não Haverá Aula

15/05/2024 15/05/2024 Adequação do cronograma - Aula Extra [Reposição]

15/05/2024 15/05/2024 Alimentos funcionais

15/05/2024 15/05/2024 Adequação do cronograma - Aula Extra [Reposição]

22/05/2024 22/05/2024 Adequação do cronograma - Aula Extra [Reposição]

22/05/2024 22/05/2024 Adequação do cronograma - Aula Extra [Reposição]

22/05/2024 22/05/2024 Rotulagem nutricional.

29/05/2024 29/05/2024 Adequação do cronograma - Aula Extra [Reposição]

29/05/2024 29/05/2024 Adequação do cronograma - Aula Extra [Reposição]

29/05/2024 29/05/2024 Rotulagem nutricional. Normas de regulamentação. Tabelas nutricionais

05/06/2024 05/06/2024 Alegação nutricional - rotulagem

05/06/2024 05/06/2024 Adequação do cronograma - Aula Extra [Reposição]

05/06/2024 05/06/2024 Adequação do cronograma - Aula Extra [Reposição]

08/06/2024 08/06/2024 Adequação do cronograma - Aula Extra [Reposição]

12/06/2024 12/06/2024 Adequação do cronograma - Aula Extra [Reposição]

12/06/2024 12/06/2024 Lista de exercícios I - LE 1

12/06/2024 12/06/2024 Adequação do cronograma - Aula Extra [Reposição]

19/06/2024 19/06/2024 Avaliação - N1

19/06/2024 19/06/2024 Adequação do cronograma - Aula Extra [Reposição]

19/06/2024 19/06/2024 Adequação do cronograma - Aula Extra [Reposição]

26/06/2024 26/06/2024 Adequação do cronograma - Aula Extra [Reposição]

26/06/2024 26/06/2024 Processamento x modificação nutricional: uma abordagem crítica

26/06/2024 26/06/2024 Adequação do cronograma - Aula Extra [Reposição]

03/07/2024 03/07/2024 Adequação do cronograma - Aula Extra [Reposição]

03/07/2024 03/07/2024 Adequação do cronograma - Aula Extra [Reposição]

03/07/2024 03/07/2024 Processamento x modificação nutricional: uma abordagem crítica

10/07/2024 10/07/2024 Adequação do cronograma - Aula Extra [Reposição]

10/07/2024 10/07/2024 Mesa redonda: discussão de artigos sobre modificação nutricional em alimentos processados - LE
2

10/07/2024 10/07/2024 Adequação do cronograma - Aula Extra [Reposição]

24/07/2024 24/07/2024 Adequação do cronograma - Aula Extra [Adicional]

24/07/2024 24/07/2024 Alimentos transgênicos

24/07/2024 24/07/2024 Alimentos transgênicos

31/07/2024 31/07/2024 Adequação do cronograma - Aula Extra [Reposição]
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31/07/2024 31/07/2024 Biodisponibilidade em alimentos

31/07/2024 31/07/2024 Adequação do cronograma - Aula Extra [Reposição]

03/08/2024 03/08/2024 Adequação do cronograma - Aula Extra [Reposição]

07/08/2024 07/08/2024 Adequação do cronograma - Aula Extra [Reposição]

07/08/2024 07/08/2024 Avaliação N2

Avaliações

Data Hora Descrição

19/06/2024 13:50 às 15:30 1ª Avaliação

07/08/2024 13:50 às 15:30 2ª Avaliação

Referências Básicas

Tipo de Material Descrição

Livro OLIVEIRA, José Eduardo Dutra de. Ciências nutricionais aprendendo a aprender. 2.ed. São Paulo: SARVIER,
2008. ISBN: 9788573781830.

Livro FRANCO, Guilherme. Tabela de composição química dos alimentos. 9. Atheneu, 2008. 307. ISBN: 8573791349.

Outros AMAYA-FARFAN, J., Valor Nutritivo dos Alimentos Processados in Ciências Nutricionais, Aprendendo a Aprender,
São Paulo: Editora Sarvier, 2008.

Referências Complementares

Tipo de Material Descrição

Livro COZZOLINO, S. M. F. Biodisponibilidade de nutrientes. . Manole. 2012

Livro DOUGLAS, C. R. Fisiologia aplicada à nutrição.. . Guanabara-Koogan. 2006

Livro EVANGELISTA, J. Alimentos: um estudo abrangente. . Atheneu. 2009

Livro PIMENTEL, C. V. M. B; ELIAS, M. F; PHILIPP, S. T.. Alimento funcionais e compostos bioativos. 1. MANOLE.
2019

Livro DAMODARAN, Srinivasan; PARKIN, Kirk L; FENNEMA, Ovven R. Química de alimentos de Fennema. 4. Artmed
Editora S.A, 2010. 900. ISBN: 8536322483.
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